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Where can we find integers in real life?
Temperature

Money

Depth

Golf

Increases / Decreases

Losing Weight

Any more ideas?
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Examples
Writing the appropriate integer for the given situation

1) Joe owes $48

2) A diver went 50 feet below the surface

3) A golfer scored par 

4) The temperature is 14 degrees Celsius above 0

5) My dog gained 7 pounds
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2 Methods for Visualizing Integers
Number Line

0 1 2 3 4 5 6 7 812345678

Coloured Counters

Red represents negative numbers, red represents positive numbers

negative neutral positive
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Opposite Integers Create a Zero Pair
On a number line, opposite integers are the same distance from 0, and are on 
opposite sides from 0 (one is negative, and one is positive).

0 1 2 3 4 5 6 7 812345678

3 and +3 5 and +5 8 and +8 1.5 and +1.5 100 and +100

We can also form zero pairs by matching up our coloured counters
2 +2 4 +4
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